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Tout commence dans un club !

BIENVENUE DANS LE MOUVEMENT HANDISPORT

Le sport est plus qu’une activité,
c’est un moment de partage, de plaisir et de 
dépassement.
Chez handisport, aidé par nos partenaires, nous 
mettons tout en œuvre pour que chacun, quel que soit 
son âge, son parcours, son handicap, trouve sa place 
pour pratiquer, vibrer, s’engager, ou tout simplement 
s’épanouir dans un cadre inclusif et bienveillant.

COMITE
RÉGIONAL
HANDISPORT
MARTINIQUE
34 ans d’existence
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À la suite d’une étude réalisée par l’INSEE Antilles Guyane sur « l’offre sportive pour les personnes en situation de handicap en Martinique » 
le constat est sans appel. Sur 30 000 personnes en situation de handicap, 2% pratiquent une activité physique.

Quel est l’intérêt de l’activité physique pour les personnes en situation de handicap ?
✓ Permets de sortir de l’isolement et favorise l’inclusion sociale par le biais du sport
✓ Permet de développer des aptitudes et des capacités peu importe l’handicap
✓ Contribue à diminuer certains traitements médicamenteux et aide à la rééducation
✓ Apporte un réel développement personnel au niveau psychologique et physiologique
✓ Permet d’enclencher une dynamique d’insertion professionnelle grâce à une meilleure image de soi

Les 4 aspects du sport chez l’individu en situation d’handicap

1 - Aspects individuels
Les apports psychiques et psychologique de gestion du stress, acceptation et dépassement du handicap, développement de la résilience.

2 - Apports sportifs
- Découverte de ses capacités, dépassement de soi
- Plaisirs et bienfait
- Renforcement cardio-respiratoire et musculaire
- Accessibilité des sports aux personnes peu autonomes (fauteuil, vélos adaptés; autre matériel)

3 - Aspects sociétaux
- Mixité des populations handicapées et valides
- Eduquer au mieux vivre ensembles

4 - Aspects éducatifs
- Enrichir les programmes scolaires et renforcer le socle commun de compétences
- Expérimenter par la pratique certaines notions de discipline
- Rendre ludiques certains savoirs théoriques

CONTEXTE
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Depuis 34 ans, le Comité Régional Handisport Martinique créé en 1992 est une association régie par la loi du 
1er juillet 1901 sous l’égide de la Fédération Française Handisport (FFH).

Aujourd’hui le CRHM c’est :

• Un travail de terrain avec 20 associations sportives dont 15 clubs affiliés à la Fédération Française Handisport

• Environ 150 licenciés handisportifs

• Plus de 500 pratiquants sur notre territoire dans 17 disciplines handi

• Une dizaine de manifestations de sensibilisation vers les collèges lycées et communes de la Martinique et de 
rencontres sportives par année

• Au moins 5 challenges sportifs par an : Tennis de table, Athlétisme, Natation, Cyclisme, Boccia, …

• Deux sessions de formations par an ouvertes aux Dirigeants et techniciens sur différentes disciplines 
sportives, soit plus de 150 stagiaires depuis la création

• L’accompagnement de près de 500 sportifs en compétition au niveau interrégional ou national

• Le coaching et la préparation de 50 athlètes Martiniquais au niveau élite

PRESENTATION DU COMITE REGIONAL HANDISPORT
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Conformément à la définition de nos statuts, le Comité Régional Handisport a pour missions et objectif :

• Le regroupement des associations du département, l’apport d’une aide technique, matérielle
et morale aux clubs et associations affiliées, ainsi qu’ à leurs membres

• La représentation des groupements sportifs régionaux et la défense de leurs intérêts

• Le développement, l’organisation, la coordination et le contrôle de la pratique physique et
sportive sur le territoire à destination des personnes en situation de handicap

• La formation et le perfectionnement des Dirigeants et cadres techniques dans les disciplines sportives

• Le contrôle et le suivi des sélections de participants aux compétitions nationales et internationales

• L’organisation ou la participation à des conférences et débats, et toutes autres manifestations concernant le 
sujet du handisport en général

• Le développement d’une image positive de l’athlète handisport afin de donner aux personnes en situation de 
handicap et aux valides des repères sur l’handisport, ses avantages, ses effets, ses réussites.

NOS OBJECTIFS
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➢ Championnat de France de Boccia (fév 2026) : délégation sportifs Martinique

➢ Triathlon TRIATH’LAM  (KAWANN mars)

➢ Formation ABECEDAIRE développement pour les cadres sportifs (mars)

➢ Coupe Para Athlétisme Serge ORNEM (stade Louis Achille) (avril)

➢ Championnat de France sur route de paracyclisme (hexagone) (mai)

➢ Les jeux de l’avenir, détection et rencontre nationale à Valence. (Mai)

➢ Challenge handi vélo et tandem (juin)

➢ Nuit du handicap (para-sport et ville de FdF, Malécom, inclusion) tournoi du basket 3x3. Participants de 
Guadeloupe, Guyane, Martinique (juin)

➢ Championnat de France athlétisme handisport (10 et 11 juin )

➢ Tournoi Open Multisport Clôture (Acajou 2, 27 juin)

➢ Cinq challenges handisports : athlétisme, boccia, cyclisme, Tennis de table, Basket fauteuil 3x3

➢ Jeux outremer pour déficients visuels

➢ Tournoi sportif inter-entreprise : les olympiades Handi-valides

➢ Innovation nationale : création d’une plateforme digitale unique en Martinique pour faciliter l’accès aux 
activités sportives et non sportives des personnes en difficultés. Groupes de travail et COPIL avec les acteurs 
institutionnels du territoire, les associations, les professionnels

NOS AMBITIONS ET ÉVÈNEMENTS 2026/2027
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NOS PROPOSITIONS DE SOUTIEN FINANCIER OU DE PARTENARIAT
Nous vous proposons une collaboration financière annuelle “gagnant/gagnant”
pour nos entités respectives, ainsi qu’une discussion autour de nos besoins
en matériel adapté.

Une autre solution, le don, un geste solidaire et avantageux fiscalement pour les entreprises.
UNE RÉDUCTION FISCALE DE 60 %
Votre entreprise bénéficie d’une réduction d’impôt de 60 % du montant du don, dans la limite de 20 000 € ou 0,5 % du chiffre 
d’affaires annuel. Un soutien simple, efficace, et un engagement fort en faveur de l’inclusion et du sport pour tous.

Tee-shirt officiel CRHM (toutes activités)

SOUTIEN 
FINANCIER

PARTENAIRE
OFFICIEL

Kakémono

Flyers et documents externes

Banderole stand

Tournoi inter-entreprise annuel
les olympia des Ha ndi-valide”

Contribution annuelle 15.000 €6.000 €

Supports de communication CRHM

Site WEB CRHM présence premium * 

Vos supports de communication en 
propre lors de nos évènements

Site WEB CRHM présence classique *

Notre participation à vos évènements
2 Journées / ateliers de 
sensibilisation de vos équipes

NOS PROPOSITIONS DE PARTENARIAT       

Logo poitrine
Logo dos grand format

* www.martinique-handisport.org

Mécénat de compétence possible entre nos entités. 
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ENSEMBLE POUR LE SPORT INCLUSIF EN MARTINIQUE                                                                                MERCI ET A TRES VITE …       
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